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Spravne zateplenie rodinného
domu dokaze usetrit az 40 percent
nakladov na vykurovanie. Ktorg zo
zateplovacich materislov si vsak
vybrat a na ¢a si treba dat

Najvacsi pozor?
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cl1 mineralna vina?

V‘éeobecne plati, Ze zateplenie vyzaduje odbornu pripravu
a preciznu realizaciu, aby prinieslo pozadovany efekt.

A, samozrejme, musi tvorit suvisly obal domu bez preruse-
nia, inak zateplenie nema zmysel.

Co maju spolocné?

Suéinitel tepelnej vodivosti polystyrénu a mineralnej viny je po-
dobny. Pri rovnakej hribke dosiek tepelnej izolacie mdze byt teda
Uspora energie obdobna. Obe riedenia maju svoje vyhody a mbézu
byt aplikované na nové i rekonstruované budovy. Napriek tomu su
medzi penovym polystyrénom a mineralnou vinou urgité rozdiely.

Penovy polystyrén

Hlavnou vyhodou polystyrénu pri zatepleni kontaktnym spésobom
je jeho cena, nizka hmotnost a lahka manipulacia. Ma mald nasiaka-
vost, preto si zachovava dobré tepelné izola¢né vlastnosti. M4 dob-

Porovnanie cien tepelnoizoladnych materidlov na fasady

1 Kombinovand sendvicova tepelné a zvukova
izola&nd doska Isover Twinner, zloZend zo sivého
polystyrénu a kamenngj viny priemyselne
lepengch PUR lepidiom, jednoduchd aplikdcia,
minimdlna hmotnost!

2 Fosddne dosky na tepelnd izoldciu fasad
Austrotherm GrEPS 70 F, expandovany penovy

polystyrén s primesou grafitu uréeny na pouZitie
v kontoktngch zateplovacich systémoch.

3 Minerdine dosky Knouf FKD S Thermal, tenky
film povrchovej Gpravy urgchluje a ulahéuje pracu
o znizuje prognost pri manipuldcii. Pre rodinné
domy je vhodnd gj fasddna doska SMARTwall.

Materidl Hrabkavem Sucinitel tepelnej Orientaéné Porovnanie
vodivosti AvW/m.K cena za m? s fasadnym EPS
Fasddny penovy 10 0038 450-550€ -
polystyrén EPS
Cadidova 10 0,035 800-1200€ | Asio10 % lepsie
minerdlna vina tepelnoizolaéné
vigstnosti
Sendvicové 10 0,034 1300 - 1400 € | Asio 15 % lepsie
izola¢né dosky tepelnoizolaéné
(sivg polystyrén viastnosti, lepsie
a minerdina vina) okustické vlastnosti

ré mechanické vlastnosti, ako pevnost v fahu minimalne 100 kPa

a pevnost v tlaku viac ako 70 kPa. Zvukova izolacia polystyrénu véak
nie je vysoka a ma nizky stginitel prestupu vodnych par. Poskodzu-
iu ho teploty vy$&ie ako 80 stupfiov Celzia a va¢sina organickych
rozpustadiel. Polystyrénové dosky maju rozmer 100 x 50 cm.

Na fasadu alebo sokel

Na zateplovanie mozno pouZit polystyrén, ktory je na to urCeny.

V ponuke néjdete expandovany, expandovany perimetricky a extru-
dovany polystyrén, ktoré sa vzajomne ligia niektorymi vlastnostami

i pouzitim. Expandovany polystyrén, oznagovany tiez EPS, obsahuje
a2 98 percent vzduchu a je charakteristicky svojou bielou farbou.
Medzi jeho hlavné vyhody patri nizka hmotnost, jednoducha mani-
pulacia, nizka nasiakavost, dobré mechanické parametre a cenova
dostupnost. Na fasadach sa pouziva od vy$ky 30 centimetrov

od zeme. Coraz popularnejsi je polystyrén s pridavkom grafitu, vda-

ka ktorému ziskava material az o 20 percent lepsie tepelnoizolagné
vlastnosti, pri¢om si zachova pri rovnakej hribke véetky ostatne
parametre. Tento druh polystyrénu je charakteristicky svojou sivou
farbou. Penovy expandovany perimetricky polystyrén a penovy extru-
dovany polystyrén sa pouZivaju hlavne na zateplenie soklov.

Mineralna vina

Mineralna vina je odolinej$ia proti vysokym teplotam, v porovnani

s EPS pri jej pouziti neplatia Ziadne obmedzenia na pouZitie pri
vyskovych budovach. Je klasifikovana ako nehorlavy material a je
odolna proti vi&sine chemickych latok. Vdaka viaknovej étrukture je
velmi dobry akusticky izolant. Na zvislych stenach musi byt mineral-
na vata intalovana vzhladom na protipoZiarne poZiadavky aj vo vys-
ke nad 22,5 metra nad zemou. M4 velmi dobré akusticke vlastnosti,
vyborne pohlcuje vonkajsf hluk, preto sa odporuéa na zateplenie
rodinnych domov v blizkosti Zeleznice alebo va&sich dopravnych »
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> Kombinovand tepeln@ izolacné doska Isover Twinner
ma nizsiu hmotnost ako izolGeia rovnakej hrabky
z minerdinej viny, preto sa s fiou pracuje rgchlejSie

a jednoduchsie.

< Fosddna dvojvrstvova tepelnd izoldcia Rockwool
Frontrock MAX E z kamennej viny je ur€end
do vonkajsich kontaktngch zateplovacich systémov.

v Sprévny postup nandsania lepidia na minerdinu
izoldciu je vytvorit tenkd penetraént vrstvu po obvode

124

dosky a ndsledne v strede tri ter¢e. Lepidlo no dosku
- naneste tak, aby po jej pritlaceni na stenu pokrgvalo
miniméline 40 % plochy dosky.

NA CO SI DAT POZOR

Nespravna instalacia zakladacich list pri sokli

Pri vodorovnej instalacii je dolezité dobre upevnit kovové
soklové profily a vzajomne ich prepojit plastovymi spojkami.
Ak spojky vynechate, po uloZeni tepelnoizolaénych dosiek
sa listy Sasom prehnu. Skontrolujte aj rovinnost podkladu,

na ktoru instalujete zakladacie listy. Ked nie je podklad rovny,
na fasade vzniknu trhliny a preliadiny, ktoré vedu k tepelnym
mostom a tnikom tepla.

Lepenie tepelnoizolaénych dosiek

Pri lepeni mineralnych tepelnoizolaénych dosiek sa musia
zvislé spoje dosiek striedat, teda nesmu byt priebezné

po celej vyske fasady. Pozor tiez na $kary medzi doskami.
Nesmu byt vacsie ako $tyri milimetre.

Vystuzovacia vrstva

Spravny postup je defi pred nanadanim vystuZovacej vrstvy
osadit ukongovacie, rohové, dilatadné listy a zosilfiujuce
vystuZenie. Sklotextiina mriezka sa vila¢a do lepidla zhora
dole s presahom 10 cm bez zahybov. Informujte sa o spravnej
finalnej povrchovej uprave, kazdy izolant vyzaduje inu.

pekné bjvanle

Skladbao zateplovacieho systému:
1- obvodové murivo
2 - Austrotherm GrEPS 80 F Reflex
\ 3 - lepiaca malta
| 4 - vgstuZné vrstva - lepiaca
malta s integrovanou textilnou
mriezkou zo sklenengch vidkien
5 - penetraéng ndter
- | 6~ findIno fasddna povrchovd

’J vrstva

e

uzlov. MdZe sa pochvalit nizkym difuznym odporom, teda dobre pre-
pusta vodné pary. K jej daldim vyhodam patri jednoduché recyklova-
tefnost, dlha Zivotnost a vysoka tvarova stalost.

Aké ma nevyhody? Dosky mineralnej viny st pomerne tazké, maju
malu tuhost a relativne nizku pevnost. Zatazenie 40 kPa im spdso-
buje 10-percentnl deformaciu. Mineralna vina je oproti polystyrénu
ovela citlivejSia napriklad na porusenie omietky. Pri pripadnom
zateceni nasaje vodu a mbZe sa pre zvySenu hmotnost odtrhnut

od podkladu. Kazdopadne sa v8ak po nasiaknuti vyrazne zhorsia jej
tepelnoizoladné vlastnosti. Mineralna vina mé vys$8iu cenu, v porov-
nani s polystyrénom vychadza o 20 percent drahsie.

Dvav jednom

Pre tych, ktorf sa nevedia rozhodnut, st na trhu kombinované
tepelnoizolaéné dosky, ktoré spajaji oba konkurenéné izolaéné
materidly. [de o sendviovy typ tepelno- a zvukovoizolaénych dosiek,
zloZenych zo sivého polystyrénu a z mineralnej viny. Spéjaju sa
priemyselnym zlepenim PUR lepidlom, ktoré zaistuje vysoku pev-
nost v fahu i 8myku. Takéto rieSenie spaja vyhody oboch materialov,
musite v8ak poditat s vy§Sou nadobudacou cenou.
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